Adres strony internetowej, na ktorej Zamawiajacy udostgpnia Specyfikacjg Istotnych
Warunkow Zamowienia:
www.mopr.siedlce.pl

Siedlce: Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow oraz szkolenia
w zakresie umiejetnosci spolecznych dla Uczestnikéw projektu
pn.: Stawiam na siebie!, wspoHfinansowanego ze Srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
Numer ogloszenia: 102911 - 2014; data zamieszczenia: 13.05.2014
OGLOSZENIE O ZAMOWIENIU - ustugi

Zamieszczanie ogloszenia: obowiazkowe.
Ogloszenie dotyczy: zamowienia publicznego.
SEKCJA I: ZAMAWIAJACY

I. 1) NAZWA | ADRES: Migjski Osrodek Pomocy Rodzinie , ul. Sienkiewicza 32, 08-110
Siedlce, woj. mazowieckie, tel. 025 63 257 04, 63 233 25, faks 025 63 257 04, 63 233 25
w.55.

e Adres strony internetowej zamawiajacego: www.mopr.siedlce.pl
I. 2) RODZAJ ZAMAWIAJACEGO: Administracja samorzadowa.
SEKCJA II: PRZEDMIOT ZAMOWIENIA
11.1) OKRESLENIE PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

II.1.1) Nazwa nadana zamowieniu przez zamawiajacego: Przygotowanie

1 przeprowadzenie warsztatow oraz szkolenia w zakresie umiejgtnosci spotecznych

dla Uczestnikoéw projektu pn.: Stawiam na siebie!, wspotfinansowanego ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

I1.1.2) Rodzaj zaméwienia: ustugi.

I1.1.4) Okreslenie przedmiotu oraz wielkosci lub zakresu zamowienia: Przedmiotem
zamoOwienia jest przygotowanie 1 przeprowadzenie warsztatOw oraz szkolenia w zakresie
umiejetnosci spotecznych dla Uczestnikow projektu pn.: Stawiam na siebie!, realizowanego
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII Promocja integracji
spotecznej, Dziatanie 7.1 Rozwdj 1 upowszechnienie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1
Rozw@j 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoteczne;,
wspotfinansowanego ze srodkoéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Przedmiot zamowienia zostat podzielony na pi¢¢ nastepujacych czegsci:
Czes$¢ 1 - Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatOw umiejetnosci spoteczno-zawodowych

w tacznym wymiarze czasowym 75 godzin zegarowych dla jednocze$nie nie wigcej niz 70
Uczestnikoéw projektu pn.: Stawiam na siebie!


http://www.mopr.siedlce.pl/

Czg$¢ 2 - Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow w zakresie savoir-vivreu w facznym
wymiarze czasowym 60 godzin zegarowych dla jednoczesnie nie wigcej niz 70 Uczestnikow
projektu pn.: Stawiam na siebie!

Czes¢ 3 - Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow umiejetnosci wychowawczych
w tacznym wymiarze czasowym 98 godzin zegarowych dla jednocze$nie nie wigcej niz 49
Uczestnikoéw projektu pn.: Stawiam na siebie!

Czes$¢ 4 - Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow rodzinnych w tacznym wymiarze
czasowym 30 godzin zegarowych dla jednoczes$nie nie wigcej niz 10 Uczestnikow projektu
pn.: Stawiam na siebie!

Czes$¢ 5 - Przygotowanie i przeprowadzenie szkolenia z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej w tacznym wymiarze czasowym 48 godzin zegarowych dla jednocze$nie nie
wigcej niz 79 Uczestnikdéw projektu pn.: Stawiam na siebie!.

Przedmiot zamowienia okreslaja: Szczegdtowy opis przedmiotu zamowienia, stanowiacy
Zatacznik nr 1 do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia oraz wzory umoéw,
stanowiace Zatacznik nr 11A do Specyfikacji Istotnych Warunkéow Zamowienia (czg$¢ 1
zamowienia), Zalacznik nr 11B do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamdwienia (czg$¢ 2
zamowienia), Zatacznik nr 11C do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia (czg$¢ 3
zamowienia), Zalacznik nr 11D do Specyfikacji Istotnych Warunkow Zamowienia (czg$¢ 4
zamoOwienia), Zatacznik nr 11E do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia (czg§¢ 5
zamowienia), w ktorych okreslone sa m.in. warunki ptatnosci.

I1.1.6) Wspolny Stownik Zaméwien (CPV): 80.57.00.00-0, 80.56.20.00-1.

I1.1.7) Czy dopuszcza si¢ zlozenie oferty czesciowej: tak, liczba czgsci: 5.

11.1.8) Czy dopuszcza si¢ zloZenie oferty wariantowej: nie.

SEKCJA 1II: INFORMACJE O CHARAKTERZE PRAWNYM, EKONOMICZNYM,
FINANSOWYM | TECHNICZNYM

111.1) WADIUM
Informacja na temat wadium: Zamawiajacy nie wymaga wniesienia wadium
111.2) ZALICZKI

111.3) WARUNKI UDZIALU W POSTEPOWANIU ORAZ OPIS SPOSOBU
DOKONYWANIA OCENY SPELNIANIA TYCH WARUNKOW

o 1III 3.1) Uprawnienia do wykonywania okreslonej dzialalnosci lub czynnosci,
jezeli przepisy prawa nakladaja obowiazek ich posiadania

Opis sposobu dokonywania oceny spelniania tego warunku

o Zamawiajacy nie precyzuje szczegétowych warunkéw w tym zakresie.



o II1.3.2) Wiedza i doswiadczenie

Opis sposobu dokonywania oceny spelniania tego warunku

(¢]

Warunek zostanie spetniony, jezeli Wykonawca wykaze w okresie ostatnich
3 lat przed uplywem terminu sktadania ofert, a jezeli okres prowadzenia
dziatalnosci jest krotszy - w tym okresie:

Cz¢s$¢ 1: minimum 67,5 godziny $wiadczenia ustugi w zakresie prowadzenia
warsztatow umiejgtnosci spoteczno-zawodowych o tematyce $cisle zwiazanej
z zakresem merytorycznym warsztatow stanowiacych przedmiot czesci 1
zamoOwienia;

Cze$¢ 2: minimum 54 godziny §wiadczenia ustugi w zakresie prowadzenia
warsztatow w zakresie savoir-vivreu o tematyce $cisle zwiazanej z zakresem
merytorycznym warsztatow stanowiacych przedmiot czgsci 2 zamowienia;

Cze¢$¢ 3: minimum 88 godzin $§wiadczenia ustugi w zakresie prowadzenia
warsztatow umiejgtnosci wychowawczych o tematyce $cisle zwiazanej

z zakresem merytorycznym warsztatow stanowiacych przedmiot czgsci 3 i/lub
4 zamoOwienia;

Czg$¢ 4: minimum 27 godzin §wiadczenia ustugi w zakresie prowadzenia
warsztatow rodzinnych o tematyce $cisle zwigzanej z zakresem
merytorycznym warsztatow stanowiacych przedmiot czg$ci 3 i/lub 4
zamoOwienia;

Czg$¢ 5: minimum 43 godziny $wiadczenia ustugi w zakresie prowadzenia
szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej o tematyce $cisle
zwigzane] z zakresem merytorycznym szkolenia stanowiacego przedmiot
czescl 5 zamoOwienia.

o [II1.3.3) Potencjal techniczny

Opis sposobu dokonywania oceny spelniania tego warunku

(o]

Zamawiajacy nie precyzuje szczegdtowych warunkow w tym zakresie.

o III1.3.4) Osoby zdolne do wykonania zamowienia

Opis sposobu dokonywania oceny spelniania tego warunku

Wymagane jest wykazanie przez Wykonawcg, ze dysponuje co najmniej jedna
osoba posiadajaca:

Czes¢ 1: wyksztatcenie wyzsze magisterskie 1 dos§wiadczenie w prowadzeniu
warsztatow umiejetnosci spoteczno-zawodowych, tj. osobiste przeprowadzenie
minimum 3 warsztatow/szkolen w grupie nie mniejszej niz 7 osob, ktorych
zakres tematyczny zawieral co najmniej 7,5 godziny zaje¢ z zagadnien Scisle
zwiazanych z zakresem merytorycznym warsztatow stanowiacych przedmiot
czesci 1 zamowienia;



Cze$¢ 2: wyksztatcenie wyzsze magisterskie 1 dos§wiadczenie w prowadzeniu
warsztatow w zakresie savoir-vivreu, tj. osobiste przeprowadzenie minimum

3 warsztatow/szkolen w grupie nie mniejszej niz 7 osob, ktoérych zakres
tematyczny zawieral co najmniej 6 godzin zaje¢ z zagadnien $cisle zwiazanych
z zakresem merytorycznym warsztatow stanowiacych przedmiot czesci 2
ZamoOwienia;

Czes¢ 3: wyksztalcenie wyzsze magisterskie na jednym z kierunkow studiow:
psychologia, pedagogika, praca socjalna, nauki o rodzinie (lub uzyskane

za granica wyksztatcenie uznane w Rzeczypospolitej Polskiej za rownorze¢dne
z ww.) 1 dos$wiadczenie w prowadzeniu warsztatow umiejetnosci
wychowawczych, tj. osobiste przeprowadzenie minimum 2
warsztatow/szkolen w grupie nie mniejszej niz 7 osob, ktorych zakres
tematyczny zawieral co najmniej 12 godzin zaj¢¢ z zagadnien Scisle
zwiazanych z zakresem merytorycznym warsztatow stanowiacych przedmiot
czesci 3 i/lub 4 zamowienia;

Cze$¢ 4: wyksztalcenie wyzsze magisterskie na jednym z kierunkow studiow:
psychologia, pedagogika, praca socjalna, nauki o rodzinie (lub uzyskane za
granica wyksztatcenie uznane w Rzeczypospolitej Polskiej za rownorzedne

z ww.) 1 dos$wiadczenie w prowadzeniu warsztatow rodzinnych, tj. osobiste
przeprowadzenie minimum 1 warsztatu/szkolenia w grupie nie mniejszej

niz 5 osob, ktorych zakres tematyczny zawieratl co najmniej 15 godzin zajgé
z zagadnien $cisle zwiazanych z zakresem merytorycznym warsztatow
stanowiacych przedmiot czgsci 3 i/lub 4 zamowienia;

Cze$¢ 5: wyksztatcenie wyzsze magisterskie 1 doswiadczenie w prowadzeniu
szkolenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej, tj. osobiste
przeprowadzenie minimum 4 warsztatow/szkolen w grupie nie mniejszej

niz 5 osob, ktorych zakres tematyczny zawieral co najmniej 3 godziny zajgé
z zagadnien $cisle zwiazanych z zakresem merytorycznym szkolenia
stanowiacego przedmiot czgsci 5 zamdwienia.

o 111.3.5) Sytuacja ekonomiczna i finansowa
Opis sposobu dokonywania oceny spelniania tego warunku
o Zamawiajacy nie precyzuje szczegdtowych warunkoéw w tym zakresie.

I11.4) INFORMACJA O OSWIADCZENIACH LUB DOKUMENTACH, JAKIE MAJA
DOSTARCZYC WYKONAWCY W CELU POTWIERDZENIA SPEENIANIA
WARUNKOW UDZIALU W POSTEPOWANIU ORAZ NIEPODLEGANIA
WYKLUCZENIU NA PODSTAWIE ART. 24 UST. 1 USTAWY

I11.4.1) W zakresie wykazania spelniania przez wykonawce warunkow, o ktorych mowa
w art. 22 ust. 1 ustawy, oprocz oswiadczenia o spelnianiu warunkow udzialu w
postepowaniu nalezy przedlozy¢:

e wykaz wykonanych, a w przypadku $wiadczen okresowych lub ciagltych rowniez
wykonywanych, gléwnych dostaw lub ustug, w okresie ostatnich trzech lat przed
uptywem terminu skladania ofert albo wnioskow o dopuszczenie do udziatu
w postepowaniu, a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest krotszy - w tym
okresie, wraz z podaniem ich wartosci, przedmiotu, dat wykonania i podmiotow,



na rzecz ktorych dostawy lub ushugi zostaly wykonane, oraz zalaczeniem
dowodow, czy zostaty wykonane lub sa wykonywane nalezycie;

e wykaz os6b, ktore beda uczestniczy¢é w wykonywaniu zamodwienia,
w szczegblno$ci odpowiedzialnych za $wiadczenie ustug, kontrolg jakosci
lub kierowanie robotami budowlanymi, wraz z informacjami na temat
ich kwalifikacji zawodowych, doswiadczenia i1 wyksztalcenia niezbgdnych
do wykonania zamdwienia, a takze zakresu wykonywanych przez nie czynnosci,
oraz informacja o podstawie do dysponowania tymi osobami,

111.4.2) W zakresie potwierdzenia niepodlegania wykluczeniu na podstawie art. 24 ust. 1
ustawy, nalezy przedlozy¢:

e o$wiadczenie o braku podstaw do wykluczenia;

e aktualny odpis z wlasciwego rejestru lub z centralnej ewidencji i informacji
o dzialalnosci gospodarczej, jezeli odregbne przepisy wymagaja wpisu do rejestru
lub ewidencji, w celu wykazania braku podstaw do wykluczenia w oparciu o art. 24
ust. 1 pkt 2 ustawy, wystawiony nie wczesniej niz 6 miesigcy przed uplywem
terminu skladania wnioskéw o dopuszczenie do udzialu w postepowaniu
o udzielenie zamowienia albo skladania ofert;

e wykonawca powotujacy si¢ przy wykazywaniu speiniania warunkéw udzialu
W postepowaniu na zasoby innych podmiotow, ktére beda braly udzial w realizacji
czgsci zamowienia, przedktada takze dokumenty dotyczace tego podmiotu
w zakresie wymaganym dla wykonawcy, okreslonym w pkt 111.4.2.

I11.4.3) Dokumenty podmiotéw zagranicznych

Jezeli wykonawca ma siedzibg lub miejsce zamieszkania poza terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej, przedktada:

[11.4.3.1) dokument wystawiony w kraju, w ktorym ma siedzibg lub miejsce zamieszkania
potwierdzajacy, ze:

e nie otwarto jego likwidacji ani nie ogloszono upadtosci - wystawiony nie wczesniej
niz 6 miesigcy przed uptywem terminu skladania wnioskow o dopuszczenie
do udziatu w postgpowaniu o udzielenie zamowienia albo sktadania ofert;

I11.4.4) Dokumenty dotyczace przynaleznosci do tej samej grupy kapitatlowe;j

e lista podmiotow nalezacych do tej samej grupy kapitalowej w rozumieniu ustawy
z dnia 16 lutego 2007 r. o ochronie konkurencji i konsumentéw albo informacji
o tym, ze nie nalezy do grupy kapitatowe;j;

111.6) INNE DOKUMENTY
Inne dokumenty niewymienione w pkt 111.4) albo w pkt I11.5)

1. Zobowiazanie, sporzadzone zgodnie ze wzorem okreslonym w Zataczniku nr 6 do
Specyfikacji Istotnych Warunkow Zamoéwienia, w przypadku, jesli Wykonawca, wykazujac
spelnianie warunkow, o ktérych mowa w art. 22 ust. 1 ustawy Prawo zaméwien publicznych,
polega na zasobach innych podmiotéw na zasadach okreslonych w art. 26 ust. 2b ustawy
Prawo zamoéwien publicznych



2. Jezeli w kraju miejsca zamieszkania osoby lub w kraju, w ktorym Wykonawca ma siedzibg
lub miejsce zamieszkania, nie wydaje si¢ dokumentu o ktorym mowa w pkt. 111.4.3.1,
zastgpuje si¢ go dokumentem zawierajacym oswiadczenie, w ktorym okresla si¢ takze osoby
uprawnione do reprezentacji Wykonawcy, ztozone przed wlasciwym organem sadowym,
administracyjnym albo organem samorzadu zawodowego lub gospodarczego odpowiednio
kraju miejsca zamieszkania osoby lub kraju, w ktorym Wykonawca ma siedzibe lub miejsce
zamieszkania, lub przed notariuszem - dokument powinien by¢ wystawiony nie wczesniej

niz 6 miesigcy przed uptywem terminu sktadania ofert.

SEKCJA IV: PROCEDURA

IV.1) TRYB UDZIELENIA ZAMOWIENIA

IV.1.1) Tryb udzielenia zaméwienia: przetarg nieograniczony.
IV.2) KRYTERIA OCENY OFERT

1VV.2.1) Kryteria oceny ofert: najnizsza cena.

IV.3) ZMIANA UMOWY

przewiduje si¢ istotne zmiany postanowien zawartej umowy w stosunku do tresci oferty,
na podstawie ktorej dokonano wyboru wykonawcy:

Dopuszczalne zmiany postanowien umowy oraz okreslenie warunkéw zmian

Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ dokonania zmiany warunkow zawartej umowy dla kazdej
czgsci zamowienia w stosunku do tresci oferty, na podstawie ktorej wybrano Wykonawce w
zakresie:

1) danych teleadresowych dotyczacych Stron umowy, w przypadku dokonania zmian
w tym zakresie ze strony Zamawiajacego i/lub Wykonawcy w czasie obowiazywania umowy;

2) harmonogramu $wiadczenia ustugi, wynikajacej z konieczno$ci zsynchronizowania
czasowego warsztatow/szkolenia z innymi dzialaniami ukierunkowanymi na Uczestnikow
projektu pn.: Stawiam na siebie! lub tez spowodowanej czynnikami obiektywnymi,
uniemozliwiajacymi realizacj¢ zamowienia zgodnie z pierwotng wersja harmonogramu,
pod warunkiem, ze koncowy termin realizacji zamowienia nie ulegnie przesunigciu:

a) w Czesci 1 - poza 11 lipca 2014 roku,

b) w Czesci 2 - poza 11 lipca 2014 roku,

¢) w Czesci 3 - poza 10 grudnia 2014 roku,

d) w Czgsci 4 - poza 10 grudnia 2014 roku,

e) w Czesci 5 - poza 11 lipca 2014 roku

z zastrzezeniem ppkt. 6 niniejszego punktu oraz pod warunkiem zaakceptowania zmiany
harmonogramu zar6wno przez Zamawiajacego, jak i Wykonawce;

3) liczby spotkan i czasu trwania poszczegdlnych zaje¢ warsztatowych, pod warunkiem,
ze maksymalna liczba godzin warsztatow w ciagu dnia dla jednej grupy:

a) w Czgsci 1 - nie przekroczy pigciu godzin,

b) w Czgsci 2 - nie przekroczy sze$ciu godzin,

c) w Czegsci 3 - nie przekroczy pigciu godzin,

d) w Czgsci 4 - nie przekroczy pigciu godzin,

e) w Czesci 5 - nie dotyczy;



4) liczby Uczestnikow warsztatow/szkolenia, w przypadku odrabiania przez Uczestnika
nieobecnosci na zajeciach w innej grupie badz rezygnacji/wykreslenia Uczestnika z listy i
przyj¢cia na to miejsce do projektu nowego Uczestnika, pod warunkiem, ze nowi Uczestnicy
moga by¢ kierowani na zajgcia:

a) w Czesci 1 - jedynie do trzeciego spotkania,

b) w Czesci 2 - jedynie do drugiego spotkania,

c) w Czesci 3 - jedynie do czwartego spotkania,

d) w Czgsci 4 - jedynie do piatego spotkania,

e) w Czesci 5 - jedynie przed rozpoczeciem spotkania;

5) miejsca przeprowadzenia warsztatow, gdy jest to uwarunkowane przyczynami
niezaleznymi od Zamawiajacego, np. niewywiazywanie si¢ ze zobowiazan Zleceniobiorcy,
z ktérym nawiazano wspotprace w zakresie wynajmu sal szkoleniowych wraz

z zapewnieniem cateringu na potrzeby projektu, pod warunkiem, ze nowe miejsce bedzie
znajdowato si¢ na terenie miasta Siedlce;

6) terminu zakonczenia realizacji umowy, w przypadku wcze$niejszego zakonczenia
realizacji projektu pn.: Stawiam na siebie! lub koniecznosci zsynchronizowania terminu
warsztatow/szkolenia z innymi dziataniami realizowanymi w projekcie albo spowodowanej
czynnikami obiektywnymi uniemozliwiajacymi realizacj¢ zamowienia w pierwotnie
ustalonym terminie, pod warunkiem, ze termin zakonczenia warsztatow/szkolenia:

a) w Czesci 1 - zostanie wyznaczony najpdzniej na dzien 11 lipca 2014 roku,

b) w Czgsci 2 - zostanie wyznaczony najpozniej na dzien 11 lipca 2014 roku,

c) w Czegsci 3 - zostanie wyznaczony najpozniej na dzien 10 grudnia 2014 roku,

d) w Czgsci 4 - zostanie wyznaczony najpdzniej na dzien 10 grudnia 2014 roku,

e) w Czgsci 5 - zostanie wyznaczony najpozniej na dzien 11 lipca 2014 roku;

7) zmian doprecyzowujacych tre§¢ umowy, jezeli potrzeba ich wprowadzenia wynika

z rozbieznosci lub niejasnos$ci w umowie, ktorych nie mozna usuna¢ w inny sposéb, a zmiana
bedzie umozliwia¢ usunigcie rozbieznosci i doprecyzowanie umowy w celu jednoznacznej
interpretacji jej zapisow,

8) innych zapisow umowy, spowodowanych koniecznoscia dostosowania ich do
zmieniajacych si¢ wymogow PO KL, do interpretacji 1 wytycznych Ministerstwa
Infrastruktury 1 Rozwoju lub Mazowieckiej Jednostki Wdrazania Programéw Unijnych
oraz do obowiazujacych przepisow prawa;

9) innych zmian niezbednych do prawidtowej realizacji umowy w granicach obowiazujacych
przepisOw prawa, wynikajacych z niemozliwych do przewidzenia w momencie zawarcia
umowy okoliczno$ci prawnych, ekonomicznych lub technicznych, za ktora zadna ze Stron
nie ponosi odpowiedzialnosci;

10) zapisow umowy, co do ktorych konieczne sa zmiany wynikajace z zaistnienia sity
wyzszej, np. powodz, pozar, przerwy w dostawie energii elektrycznej i majacej wptyw
na realizacje umowy;

11) osoby/os6b wskazanej/ych w umowie do realizacji zamowienia, w przypadkach,

gdy z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy, wskazana/e przez Wykonawceg osoba/y nie
moze/nie moga realizowac ustugi, pod warunkiem, ze Wykonawca przedstawi
Zamawiajacemu do akceptacji osoby z co najmniej takimi samymi lub wyzszymi
kwalifikacjami - punkt uwzgledniony zostanie w umowie zawartej z Wykonawca, ktory
do $wiadczenia ustugi zatrudni inna osobg.



1V.4) INFORMACJE ADMINISTRACYJNE

IVV.4.1) Adres strony internetowej, na ktorej jest dostgpna specyfikacja istotnych
warunkéw zamoéwienia: www.mopr.siedlce.pl

Specyfikacje istotnych warunkow zaméwienia mozna uzyskaé pod adresem: Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie, ul. Sienkiewicza 32, 08-110 Siedlce, pokoj nr 19 (Kancelaria).

1V.4.4) Termin skladania wnioskow o dopuszczenie do udzialu w postegpowaniu lub
ofert: 21.05.2014 godzina 10:00, miejsce: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,
ul. Sienkiewicza 32, 08-110 Siedlce, pokdj nr 19 (Kancelaria).

IV.4.5) Termin zwigzania oferta: okres w dniach: 30 (od ostatecznego terminu sktadania
ofert).

IV .4.16) Informacje dodatkowe, w tym dotyczace finansowania projektu/programu

ze Srodkow Unii Europejskiej: Projekt pn.: Stawiam na siebie! wspotfinansowany

jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Program
Operacyjny Kapital Ludzki Priorytet VII Promocja integracji spotecznej Dziatanie 7.1
Rozwoj 1 upowszechnienie aktywnej integracji Poddziatanie 7.1.1 Rozwoj i upowszechnianie
aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoteczne;.

1VV.4.17) Czy przewiduje si¢ uniewaznienie postepowania o udzielenie zamowienia,

w przypadku nieprzyznania Srodkow pochodzacych z budzetu Unii Europejskiej

oraz niepodlegajacych zwrotowi Srodkow z pomocy udzielonej przez panstwa
czlonkowskie Europejskiego Porozumienia 0 Wolnym Handlu (EFTA), ktore mialy by¢
przeznaczone na sfinansowanie calo$ci lub cz¢Sci zaméwienia: nie

ZALACZNIK I - INFORMACIJE DOTYCZACE OFERT CZESCIOWYCH

CZESC Nr: 1 NAZWA: Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatdw umiejetnosci
spoteczno-zawodowych dla jednocze$nie nie wigcej niz 70 Uczestnikow projektu
pn.: Stawiam na siebie!.

e 1) Krotki opis ze wskazaniem wielkosci lub zakresu zamowienia:

1. ZamoOwienie na organizacjg i przeprowadzenie warsztatow umiejgtnosci spoteczno-
zawodowych udzielone zostanie w tacznym wymiarze czasowym 75 godzin
zegarowych.

2. W warsztatach wezmie udziat jednoczesnie nie wigcej niz 70 UczestnikoOw projektu,
przy czym zostang oni podzieleni na 5 grup, po okoto 14 oso6b w kazde;.

3. Wymiar czasowy warsztatow dla kazdej grupy obejmowat bedzie 15 godzin
zegarowych (5 spotkan po 3 godziny zegarowe kazde), przy czym w ciagu tygodnia
jedna grupa moze mie¢ nie wigcej niz 2 spotkania.

4. Minimalny zakres merytoryczny warsztatow powinien obejmowac nastgpujace
zagadnienia: 1) budowanie i podnoszenie poczucia wlasnej wartosci oraz
motywowanie do zmiany postaw zyciowych; 2) komunikacja interpersonalna,
funkcjonowanie w grupie; 3) rozwiagzywanie konfliktow i1 radzenie sobie w trudnych
sytuacjach; 4) asertywno$¢ i radzenie sobie ze stresem; 5) umiej¢tne 1 Swiadome
gospodarowanie budzetem domowym; 6) okreslanie i realizacja zamierzonych celow
oraz planowanie i podzial obowiazkdéw w rodzinie; 7) przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej z potencjalnym pracodawca - symulacja rozmowy kwalifikacyjnej; 8)
samodyscyplina a utrzymanie ewentualnego zatrudnienia.



Przedmiot czg$ci 1 zamdwienia okres$laja: Szczegdlowy opis przedmiotu zamowienia
stanowiacy Zatacznik nr 1 do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia oraz
wzOr umowy stanowiacy Zatacznik nr 11A do Specyfikacji Istotnych Warunkéw
Zamowienia, w ktorym okreslone sa m.in. warunki ptatnosci.

2) Wspolny Stlownik Zamowien (CPV): 80.57.00.00-0.
3) Czas trwania lub termin wykonania: Zakonczenie: 30.06.2014.
4) Kryteria oceny ofert: najnizsza cena.

CZESC Nr: 2 NAZWA: Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow w zakresie savoir-
vivreu dla jednoczes$nie nie wigcej niz 70 UczestnikoOw projektu pn.: Stawiam na siebie!.

1) Krotki opis ze wskazaniem wielkosci lub zakresu zamowienia:

1. Zamowienie na organizacjg i przeprowadzenie warsztatow w zakresie savoir-vivreu
udzielone zostanie w facznym wymiarze czasowym 60 godzin zegarowych.

2. W warsztatach wezmie udzial jednocze$nie nie wigcej niz 70 Uczestnikéw projektu,
przy czym zostang oni podzieleni na 5 grup, po okoto 14 0s6b w kazde;.

3. Wymiar czasowy warsztatow dla kazdej grupy obejmowal bedzie 12 godzin
zegarowych (3 spotkania po 4 godziny zegarowe kazde), przy czym w ciagu tygodnia
jedna grupa moze mie¢ nie wigcej niz 2 spotkania.

4. Minimalny zakres merytoryczny warsztatow powinien obejmowac nast¢pujace
zagadnienia: 1) podstawowe zasady etykiety 1 kultury zachowan w kontaktach
migdzyludzkich; 2) elementy komunikacji interpersonalnej: powitanie,
przedstawianie, tytutowanie; 3) wlasciwe zachowania na rozmowie kwalifikacyjnej z
potencjalnym pracodawca (kultura wypowiedzi, komunikacja niewerbalna, pytania,
kontakt wzrokowy, dystans); 4) wtasciwe zachowania w miejscach publicznych
(restauracja, winda, autobus, sklep itp.); 5) zasady dobierania wtasciwego stroju do
okolicznosci, w szczeg6lnosci pod katem rozmow kwalifikacyjnych i1 zatrudnienia
(elegancka kobieta, elegancki mgzczyzna, stroj w pracy, dodatki, najczgstsze
uchybienia itp.).

Przedmiot czesci 2 zamdwienia okreslaja: Szczegdtowy opis przedmiotu zamowienia
stanowiacy Zatacznik nr 1 do Specyfikacji Istotnych Warunkoéw Zamowienia oraz
wzor umowy stanowiacy Zatacznik nr 11B do Specyfikacji Istotnych Warunkow
Zamowienia, w ktorym okre§lone sa m.in. warunki ptatnosci.

2) Wspolny Stownik Zaméwien (CPV): 80.57.00.00-0.
3) Czas trwania lub termin wykonania: Zakonczenie: 30.06.2014.
4) Kryteria oceny ofert: najnizsza cena.

CZESC Nr: 3 NAZWA: Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow umiejetnosci
wychowawczych dla jednocze$nie nie wigcej niz 49 Uczestnikdw projektu pn.: Stawiam na

siebiel.

1) Krotki opis ze wskazaniem wielkosci lub zakresu zamowienia:

1. Zamoéwienie na organizacjg i przeprowadzenie warsztatow umiejgtnosci
wychowawczych udzielone zostanie w facznym wymiarze czasowym 98 godzin
zegarowych.

2. W warsztatach wezmie udziat jednoczesnie nie wigcej niz 49 Uczestnikow projektu,
przy czym zostang oni podzieleni na 4 grupy (3 grupy po okoto 13 oséb oraz 1 grupa
9-osobowa).



3. Wymiar czasowy warsztatow dla kazdej grupy obejmowal bedzie 24,5 godziny
zegarowe (7 spotkan po 3,5 godz. zegarowe kazde), przy czym w ciagu tygodnia jedna
grupa moze mie¢ nie wigcej niz 2 spotkania.

4. Minimalny zakres merytoryczny warsztatOw powinien obejmowac nast¢pujace
zagadnienia: 1) ksztattowanie i doskonalenie umiejgtno$ci wychowawczych rodzica;
2) wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie dziecka; 3) rozwijanie
umieje¢tnosci budowania prawidlowych relacji interpersonalnych, w tym pokonywanie
barier komunikacyjnych i aktywne stuchanie; 4) znaczenie okazywania uczuc,
zrozumienia i akceptacji w procesie wychowania dziecka; 5) konstruktywne
rozwiazywanie konfliktow i sytuacji problemowych; 6) zrodta pomocy

w rozwiazywaniu trudnosci wychowawczych.

Przedmiot cz¢éci 3 zamdwienia okreslaja: Szczegdlowy opis przedmiotu zamowienia
stanowiacy Zalacznik nr 1 do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia oraz
wzOr umowy stanowiacy Zatacznik nr 11C do Specyfikacji Istotnych Warunkow
Zamowienia, w ktérym okreslone sa m.in. warunki platnosci.

2) Wspélny Stownik Zaméwien (CPV): 80.57.00.00-0.
3) Czas trwania lub termin wykonania: Zakonczenie: 31.10.2014.
4) Kryteria oceny ofert: najnizsza cena.

CZESC Nr: 4 NAZWA: Przygotowanie i przeprowadzenie warsztatow rodzinnych dla
jednoczes$nie nie wigcej niz 10 Uczestnikéw projektu pn.: Stawiam na siebie!.

1) Krotki opis ze wskazaniem wielkosci lub zakresu zamowienia:

1. Zamowienie na organizacjg i przeprowadzenie warsztatow rodzinnych udzielone
zostanie w tacznym wymiarze czasowym 30 godzin zegarowych.

2. Warsztaty beda prowadzone w jednej 10-0sobowej grupie.

3. W ramach warsztatow odbedzie si¢ 10 spotkan po 3 godziny zegarowe kazde, przy
czym w ciagu tygodnia grupa moze mie¢ nie wigcej niz 1 spotkanie.

4. Podczas warsztatow rodzinnych powinna zosta¢ przekazana podstawowa wiedza
na temat nastgpujacych zagadnien: 1) rozbudzanie/wzmacnianie $wiadomosci
petnienia roli rodzica; 2) obowiazki 1 odpowiedzialno§¢ wynikajace z rodzicielstwa;
3) znaczenie pozytywnego wzmacniania/ stworzenia systemu norm i zasad oraz
wymagan i konsekwencji w wychowaniu dziecka; 4) problem kary w wychowaniu -
wychowanie bez przemocy; 5) konstruktywne radzenie sobie z trudno$ciami
wychowawczymi.

Przedmiot czgsci 4 zamowienia okreslaja: Szczegdlowy opis przedmiotu zamdéwienia
stanowiacy Zatacznik nr 1 do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia oraz
wzdor umowy stanowiacy Zatacznik nr 11D do Specyfikacji Istotnych Warunkow
Zamowienia, w ktorym okre§lone sa m.in. warunki ptatnosci.

2) Wspélny Stownik Zaméwien (CPV): 80.57.00.00-0.
3) Czas trwania lub termin wykonania: Zakonczenie: 30.11.2014.
4) Kryteria oceny ofert: najnizsza cena.

CZESC Nr: 5 NAZWA: Przygotowanie i przeprowadzenie szkolenia z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej dla jednocze$nie nie wigcej niz 79 Uczestnikéw projektu pn.:
Stawiam na siebie!.



1) Krotki opis ze wskazaniem wielkosci lub zakresu zamowienia:

1. ZamoOwienie na organizacj¢ i przeprowadzenie szkolenia z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej udzielone zostanie w lacznym wymiarze czasowym 48
godzin zegarowych.

2. W szkoleniu wezmie udziat jednoczesnie nie wigcej niz 79 Uczestnikow projektu,
przy czym zostana oni podzieleni na 8 grup (7 grup po okoto 10 0s6b oraz 1 grupa 9-
0sobowa).

3. Szkolenie dla kazdej z grup przeprowadzone bgdzie w ramach jednego
sze$ciogodzinnego spotkania.

4. Minimalny zakres merytoryczny szkolenia powinien obejmowac nastepujace
zagadnienia: 1) postgpowanie z poszkodowanym w wypadku drogowym, w tym
zabezpieczenie miejsca wypadku, skuteczne wezwanie pomocy, bezpieczenstwo
ratownika i poszkodowanego, zasady udzielania pierwszej pomocy; 2) urazy
kregostupa i rdzenia kregowego; 3) ztamania, zwichnigcia, skrgcenia konczyn; 4)
zaopatrywanie zranien i urazéw; 5) nagle przypadki: zawat serca, atak astmy,
padaczka, zastabnigcia i omdlenia oraz krwotoki; 6) ciato obce w drogach
oddechowych, oku i uchu; 7) zatrucia pozywieniem, srodkami chemicznymi,
detergentami, lekami, tlenkiem wegla; 8) ukaszenia, uzadlenia i pogryzienia; 9)
poparzenia i odmrozenia; 10) porazenie pradem; 11) pierwsza pomoc pediatryczna;
12) éwiczenie scenek sytuacyjnych z uzyciem fantoméw osoby dorostej i dziecka.
5. Celem szkolenia jest nabycie podstawowej wiedzy i praktyki z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej, w zwiazku z tym w szczegdlowy program szkolenia
powinny zosta¢ wpisane zarowno wyktady, jak rowniez pokazy i ¢wiczenia
praktyczne, przy czym specjalistyczne sprzety (fantom osoby dorostej i dziecka) oraz
pomoce dydaktyczne potrzebne do przeprowadzenia szkolenia zobowiazany jest
zapewni¢ Wykonawca.

Przedmiot czesci 5 zamdwienia okreslaja: Szczegdtowy opis przedmiotu zamowienia
stanowiacy Zatacznik nr 1 do Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia oraz
wzor umowy stanowiacy Zatacznik nr 11E do Specyfikacji Istotnych Warunkow
Zamowienia, w ktorym okre§lone sa m.in. warunki ptatnosci.

2) Wspélny Stownik Zaméwien (CPV): 80.56.20.00-1.
3) Czas trwania lub termin wykonania: Zakonczenie: 30.06.2014.
4) Kryteria oceny ofert: najnizsza cena.



