DZIEN SENIORA

27 pazdziernika 2017 roku
godz. 10.00-14.00
Biblioteka Gtowna

Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach
ul. Popietuszki 9, aula 101

Wyktady
10.15-11.30 ,ZUS dla Seniora” (Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w Siedlcach)

11.30-12.30 ,Bezpieczny Senior” (Komenda Miejska Policji w Siedlcach)

12.30-13.00 ,Rolnictwo i zywno$¢ ekologiczna” (Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny
w Siedlcach)

13.00-13.30 ,Prawidtowe odzywianie najlepszg receptg na zdrowie oséb
po 60-tym roku zycia” (Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach)

13.30-14.00 , Aktywnos¢ najlepszym sposobem na dtugowiecznos¢” (Uniwersytet
Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach)

Stoiska informacyjne
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w Siedlcach

Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach:
Uniwersytet Otwarty,
Studenckie Koto Naukowe Ratownikéw Medycznych

Urzad Miasta Siedlce

10.00 - 14.00 Miejski Osrodek Kultury:
Siedlecki Uniwersytet Trzeciego Wieku

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Siedlcach
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siedlcach
Spotdzielnia Socjalna Ziotfa Siedleckie
Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw
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lu ZAKLAD
s UBEZPIECZEN
I‘ILEJRUNDNII( /w\'.&\ﬁl \S( /AY\ \-\’l:IIXE;l (-rl\-( H SPOtECZNYCH



http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjB-v-AiLPTAhULKlAKHbmPCPIQjRwIBw&url=http://www.drogidoprzyszlosci.uph.edu.pl/&psig=AFQjCNHGy5nhgivW1--dhQ2xWpBfVmXxcQ&ust=1492778658202718

